Kita Christuskirche

Unsere Essensauswahl der 16. KW 13.04.2026 - 17.04.2026

Ausgewaihlte Gemiisebeilagen aus biologisch- 6konomischen Anbau Kontrollnummer D-NW-006-00315-V

Montag

Mendi 2 Dessert Allergie frei siehe*
lerrrywutrst (gchweiré) mit Ratatuillegemiise mit
omaten-L urrysolse, Frischobst Salzkartoffeln und

dazu Spiralnudeln und
Krautsalat

Tomatensole

-E‘r’ste Sa‘me

Meanufaktur fiir frisches Essen

Unsere Empfehlung (DGE) Dessert Allergie frei siehe*
S | Bio-Blumenkohl- Bio- Bratkartoffeln mit
n Brokkoli- Mix mit . BratensofReund Bio-
5 Bratkartoffeln (Veg) und Waldfruchtjoghurt Kaisergemise (Brokkoli,
a Sauce Hollandaise Blumenkohl, Mohren)
Men( 1 Dessert Allergie frei siehe*
= | Hahnchenschnitzel mit
8 Kartoffelgratin und Reis mit
s Leipziger Allerlei (Bio- Frischobst . ..
= i Rustikaméhrenund Sof3e
= Mohren, Erbsen,
= Spargel)
Unsere Empfehlung (DGE) Dessert Allergie frei siehe*
o o . .
7 gsgﬁgﬁg Salzkkartoffeln mit Wir wiinschen euch
0 ’ H H . e
e KréuterrahmsoBe und Pfirsichquark Tomatensg[&_.e,da;u und eine schone WOChE!
c - Zucchinigemuse
o Erbsengemise
a
Unsere Empfehlung (DGE) Dessert Allergie frei siehe*
2 Chpe“”.e NUdelg mit ; Salzkartoffeln mit
= hampighonsoie un Vanillemousse Bratensof3eund Bio-
o Bio-Blumenkohl, dazu Kohlrabigemiise
w Rohkost Gurke




