Kita Christuskirche
Unsere Essensauswahl der 49. KW 01.12.2025 - 05.12.2025

Ausgewaihlte Gemiisebeilagen aus biologisch- 6konomischen Anbau Kontrollnummer D-NW-006-00315-V

Menu 1 Dessert Allergie frei siehe*
- -E‘r’ste Sal'me
5] Linseneintopf mit Ratatuillegemiise mit S
€ | Gefliigelwiirstchen,dazu Frischobst Salzkartoffeln und Manufakiur fir risches Essen
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Unsere Empfehlung (DGE) Dessert Allergie frei siehe*
2 | Bio-Blumenkohl- Bio- Bratkartoffeln mit
17 Brokkoli -Mix mit . BratensofR3e und Bio-
$ | Bratkartoffeln und Sauce Waldfruchtjoghurt Kaisergemduse (Brokkoli,
[a) Hollandaise Blumenkohl, Méhren)
Meni 2 Dessert Allergie frei siehe*
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=
Unsere Empfehlung (DGE) Dessert Allergie frei siehe*
g c
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< Kartoffelptiree und Pfirsichquark Tomatensol3e,dazu . =2 1
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Menu 1 Dessert Allergie frei siehe*
o |Currywurst (Schwein) mit
I Tomaten-Currysol3e, Vanillemousse Reis mit Tomatenragout und
® | dazu Spiralnudeln und Mohrensalat
w Krautsalat




