Kita Christuskirche

Unsere Essensauswahl der 24. KW 09.06.2025 - 13.06.2025

Ausgewaihlte Gemiisebeilagen aus biologisch- 6konomischen Anbau Kontrollnummer D-NW-006-00315-V

nach
EG-Oko-Verondoung

Dienstag

Unsere Empfehlung (DGE)

Dessert

Reibekuchen mit
Apfelmus und Krautsalat

Frischobst

Erste Sa'wne

Meanufaktur fiir frisches Essen

Menl 1 Dessert
S Fischstabchen
e (Seelachs) mit I
E Kartoffelplree, SenfsolRe Vanillejoghurt
S | und Bio-M6hrengemiise
Menii 1 Dessert Allergie frei siehe*
<
= . Putensteak mit
& Gyros (_Schweln) - ) Schwenkkartoffeln und
@ | Makkaroni Auflauf,dazu Frischobst ;
g Gurkensalat Bio-Blumenkohl, dazu
8 Bratensol3eFrischobst

Freitag

Unsere Empfehlung (DGE) Dessert
Spaghetti mit
SpinatsoR3e, dazu Schokopudding

Mohrensalat

Wir wiinschen euch
eine schone Woche!




